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De la priorizacion inmediata

Sumidos en una pandemia
sin precedentes a nivel mundial y retados
reiteradamente por el impacto intenso a
una poblacion vulnerable — las personas
mayores — la necesidad de afianzar un
abordaje eficaz es absolutamente
inexcusable. Es importante, de este
modo, formar y capacitar al personal
especializado en cultura de prevencion.
La actividad del coronavirus en
instituciones geriatricas ha desafiado
inesperadamente y de forma contundente
a un sistema establecido donde la
organizacion adolecia de fisuras, lagunas
formativas, una constante rotacion en las
plantillas y evidentemente, una escasez
de recursos. Cada una de estas razones
ha causado una situacion insostenible
tornandose en una tragedia generalizada.

Un analisis y revision critica de la
situacion previa a esta catastrofe
promueve o debe de algun modo alentar,
una reformulacion sistémica del modelo
de cuidados y de la situacién laboral.
Implementar protocolos inexpugnables,
pruebas y control de infecciones de for-

ma sistematica, medidas de prevencion (a
todos los niveles) junto a la capacitacion
del personal.

Medidas ambiciosas corresponderan a
frenar las contingencias de una manera
eficaz y notable. Es por ello, que el
sistema de salud deberd reajustarse y
priorizarse, para disputar y ser apto entre
las eventualidades y situaciones criticas
de emergencia futuras.

En contraposicion lidera, la rotacion del
personal, la movilidad excesiva, la
desinformacion, la sobrecarga y el estrés
(psicologico y emocional) como factores
que estan mermando la capacidad del
personal de atencion directa dia a dia. La
busqueda de politicas sostenibles de
prevenciobn y apoyo en recursos y
dotaciéon de personal asi como la
priorizacion de pruebas compondrian un
primer paso a un abordaje eficaz.





